AJIMUHUCTPALIMS IIETPOBCKOI'O MYHMUILIMIIAJIBHOT'O OKPYT'A
TAMBOBCKOM OBJIACTU
OTJ/IEJI OBPABOBAHUS

[TPUKA3
27.10.2025 c. ITerpoBckoe Nel65

O mnpoBeneHurn MyHUIMNAIBHOTO QecTuBais Bcepoccuiickoro ¢Gu3KyJIbTypHO-
CIIOPTUBHOTO KoMIuiekca «['0TOB k Tpyay U 0OOpoHE» cpeau 00y4aroluxcs
o011eo0pa3oBaTeNbHbIX OpraHu3alyii, MPUYpPOYEHHOro K Mpa3aHoBaHUIO JIHS
HapOJHOTO €ANHCTBA

B coorBerctBun ¢ Ilnanom MeponmpusTHi IO MOATAlIHOMY BHEIPECHUIO
Bcepoccuiickoro (u3KyJIbTypHO-CIIOPTUBHOTO KOMILUIEKca «['OTOB K Tpydy H
obopone» (I'TO), yrBepxkaeHHbIM pacnopsbkeHueM IlpaBurenbctBa Poccuiickoit
Oenepaun o1 30 mrons 2014 Nell65-p, a Takke B HENSIX NOMyJsSpU3alUU
Bceepoccuiickoro (u3KyJIbTYypHO-CIIOPTUBHOTO KOMILUIEKca «['OTOB K Tpydy H
obopore» (I'TO) (mamee — Kommuekc I'TO) B nmerckoil cpeae IMOCpPEACTBOM
CO3/1aHusl YCJIOBUHM i1 (POPMHUPOBAHUS JETCKOTO aKTHBA B 00JacTH (U3HUYECKOI
KyJbTypbl 1 MaccoBoro criopta [IPUKA3BIBAIO:

1. IIpoectu 01 wHos0ps 2025 roma MyHUIMNATBHBIN (ecTUBAID
Bcepoccuiickoro ¢Gu3KyJIbTypHO-CIIOPTUBHOTO KOMILUIeKca «['OTOB K Tpyay H
obopoHe»  cpenu  oOydJaromuxcs — 00meoOpa3oBaTeNbHBIX  OpraHU3AIUH,
IMPUYPOUYCHHBIN K Mpa3aHOBaHUIO J[HS HapogHOro eauHcTBa (nanee - dectuBalib
I'TO).

2. MBOY 10 «/lyOoBckuii JeTcCkuii HEHTP (PU3UUECKON KyIbTYPhl U CIIOPTa»
(Bmacosa 3.0.):

2.1. opranmn3zoBarts nposenenue Pectusais [ TO;

2.2. o0ecreyuTh MOATOTOBKY MECTa TPOBEICHUS W COONIOACHUE TEXHHUKHU
0€30MacHOCTH B COOTBETCTBUU C TPEOOBAHMSIMU K MPOBEACHHUIO CIHOPTHUBHBIX
COPEBHOBAHMI;

2.3. obecrieunTh cyaeicTBo CopeBHOBAHUM.

3. PyxoBomurtensm  oOmieoOpa3oBaTeNbHBIX OpraHU3aluii  00ecreYnTh
yuactue ooyuatomuxcsa B @ectusane ['TO.

4. KOHTpOJIb 32 UCIIOJIHEHWEM HACTOSIIETO MpUKa3a BO3JIOKNUTh HAa TJIABHOIO
cnenuanucta otaena oopazoanus O.JI.bonydeBckyio.

W.0. HayanbHUKA OTJEIa 00pa3oBaHuUs E.JI.YeGoTapéna



[Tpunoxenue Ne 1

YTBEPXIEHO

IIPUKA30M OTZAeN1a 00pa30BaHUs
ot 27.10.2025 Nel65

ITOJIOXKEHUE
0 MPOBEJACHUU MYHHUIMTIAIBHOTO PecTuBais Beepoccuiickoro Gpu3KyIbTypHO-
CHOPTUBHOTO KoMIuiekca «['otoB k Tpyny u obopoune» (I'TO) cpeau
oOyuaronuxcst 001eo0pa3zoBaTeIbHBIX OpraHU3aIMii

l. OBHIUE TIOJIOXKEHUMA

®ectuBans Bcepoccuiickoro  QpU3KyJIbTypHO-CIIOPTUBHOTO — KOMILJIEKCA
«l"oToB k Tpyay u ob6opone» (I'TO) cpenu oOyyarommxcs o01eo0pa3oBaTeIbHBIX
opraHu3zanuii (ganee coorBeTcTBeHHO - DectuBaip, koMiuieke ['TO) npoBoautcs B
COOTBETCTBHUM C IUIAHOM  MEPOINPHUATHI MO  MO3TAllHOMY  BHEAPEHUIO
Bcepoccuiickoro (u3KyJIbTypHO-CIIOPTUBHOTO KOMIUIeKca «['OTOB K Tpydy u
obopone» (I'TO), yrBepxkaeHHbIM pacnopsbkeHueM [IpaBurensctBa Poccuiickoit
®enepanuu ot 30 urons 2014 r. Ne 1165-p (B penakuuu ot 24.08.2017 Nel813-p),
B Lemax nonyispu3auuu Komruiekca ['TO B pmeTckol cpeae mocpeacTBOM
CO3/IaHUsI YCJIOBUH Jyuisi (POPMUPOBAHUS JIETCKOTO aKTHMBa B 00JacTU (PU3HYECKOM
KYJBTYpPbl U MAaCCOBOTO CIIOPTA.

OcHoBHBIMH 3a/1auamMu DecTUBAIIS SBIISIIOTCS:

- BOBJICUEHHE OOY4YalONIUXCS B COIUAIbHYIO TMPAKTUKYy B 00JIacTH
dbu3nyeckoil KyJabTyphl M MacCOBOTO CIOpPTa, pa3BUTHUE HHTEpeca JeTel u
noApocTkoB K komrmuiekcy ['TO, cuctemaTudeckuM 3aHATHSIM (PU3NUYECKOMN
KYJIbTYPOU U CIIOPTOM;

- MOOIIPEHNEe OOyYalomMXCs, TOKA3aBIIMX JYy4YIIUe pPe3yJbTaThl II0
BBITIOJTHEHHWIO HOPMATUBOB UCTIbITaHU (TecToB) KoMmILiekca [ TO;

- ¢popmupoBaHue TPaKIaHCKOH 151 MaTPUOTUYECKON MO3ULINU
00y4Jarommxcs.

I1. MECTO 1 CPOKU ITPOBEJAEHN A

®ectuBanp npooautcs 01 HosOps 2025 roga. Mecto nposenenusi: MbOY
JO «JlyOoBckuii neTckuii LeHTp (pu3nyeckod KynbTyphl M crnopTta». Haudamo B
10.00.
[11. OPTAHU3ATOPBI MEPOITPUATUA

decTUBaIb  NPOBOAUTCS B  COOTBETCTBMM C  ['OCynapCTBEHHBIMU
TpeOOBaHUSIMU K YPOBHIO (DPU3MYECKON TMOJATOTOBJIEHHOCTH HACEJICHUS NpU
BBINIOJTHEHWH HOpMAaTUBOB KoMmiuiekca ['TO (mamee - rocynapCTBEHHbIE
TpeOOBaHUs), YTBEPKICHHBIMU MpukKazoM Muncnopta Poccum ot 22 ¢espans
2023 r. Ne 117, a takxke MeTOOMYECKHMMH PEKOMEHJAUMSMH [0 OpraHUu3aluu
BBHITIOJITHEHUIO HOPMATHUBOB UCIBITaHUH (TecToB) Beepoccuiickoro Gu3KymbTypHO-
COpTHUBHOTO KoMmIuiekca «['oTtoB k Tpyay u obopone» (I'TO), yrBep:kKaEHHBIMU
Muncnoprom Poccun ot 29.05.2023 (nanee — TpeboBanus komruiekca ['TO).



Ob1ee pyKOBOACTBO MOATOTOBKOW U mpoBeaeHueM dectuBaist Bo3iaraeTcs
Ha MBOVY 1O «JlyOoBckuil AeTCKUN LIEHTp (PU3NYECKON KYJIBTYphl U CIIOPTa»
(manee - LleHTp TecTupoBaHMS).
Henocpencreennoe mnposeaeHue PectuBais BO3JIAracTcs Ha CYIEHUCKYIO
KOJUIETHIO.
V. TPEBOBAHUS K YYHACTHUKAM
N YCIIOBUA X AOITYCKA

K yudacturo B @ectuBaie I0MYyCKarTCS YYaCTHUKA OCHOBHOW MEIUILIMHCKOMN
TPYIIIBI, 3apETUCTPUPOBAHHBIE B JJIEKTPOHHOW 0a3e JaHHBIX, OTHOCAIIEHCS K
komiutekcy I'TO (Www.gto.gov.ru), umerorire YHUKaIbHBIA WISHTH()UKAIIMOHHBIN
HoMep yuactHuka (YWH), Hanmuuue nomycka Bpadya U COIVIACHSL POJUTEINICH
(3aKOHHBIX MPEACTABUTENEH).

CocTaB KOMaH/Ibl: KOJMYECTBO YYACTHUKOB HE OTPAHUYECHO:

14-15 net (V cTyneHb KOMILIEKCA),

16-17 (VI cTyneHb KOMILIEKCa).

V. IIPOI'PAMMA ®ECTHUBAIJIA

MynununanpHeii  dTan  ®ecTuBais BKJIOYAeT B ce0s  CIEIYIONINE
UCHBITAHUA:

- IOATSATUBAHUE U3 BHCA HA BBICOKOW MepeKiIagruHe (MaJbuUMKH, FOHOLIN) (B
T€YeHHe 3X MMHYT), crubaHue W pa3ruOaHue pyK B yIOpe Jeka Ha MOy
(1eBoYKH, EBYIIKHM) (B TEUCHUE 3X MUHYT);

-6er Ha 2000 M (14-15 ner);
-0er Ha 3000 M (16-17 ner);

= HaAKJIOH BIICPCA U3 ITOJOKCHMA CTOS Ha TMMHACTUYECKOU CKaMbC€,
- IIPBIDKOK B VIMHY C MCCTA TOJTYKOM JABYM: HOT'aMU,
- IOAHUMAHHUC TYJIOBHUIIA U3 ITIOJOKCHUA JIC)KA HAa CIIMHC — 1 MuH.

*6 npoepammy Decmusans Mocym 6HOCUMbCA U3MeHeHUs!

VI. 3ASBKU

3asBKM, 3aBEPCHHBIC BpPadyoM W YTBEPXKJICHHBIE  PYKOBOIUTEIEM
00111e00pa30BaTeIbHON OpraHu3aluy, MPEJACTaBISIOTCS B CYICHCKYI0 KOMUCCHIO
3a 30 MUHYT 10 Hayana.



3asBKa

Ha ydacTtue B MyHununaibHom @ecrusane I'TO

[Ipunoxxenue
K [Tonoxxenuro

(HanMeHOBaHUE 00PA30BATEIBHON OPraHH3AIIN)

Ne damunus, Hata poxnennst | CrymneHb YUH Jlomyck Bpaua
/Tl | UMsI, OTYECTBO Y4aCTHHUKA
Honymeno k @ectuBano ['TO O0y4JaroIIXxcs
(mponuchio)

HPGIICTaBI/ITCJIB KOMaH/bI

PykoBonurens

o0pa3oBaTeIbHON Opranu3anuu

(®.1.0. noMHOCTHIO, TIOIIHCH)

(®.1.0. noaHOCTHIO, TIOJITUCH)




[Tpunosxxenue No2

VYTBEPXJIEH

IIPUKA30M OT/Ies1a 00pa30BaHUS
ot 27.10.2025 Ne165

Cocras
CyJIEMCKON KOJIJIETHU MyHUIIUITAJIbHOTO (hecTUBas Beepoccuiickoro
(U3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHOTO KOMILIEKCA
«T"otoB K Tpyay u obopone» (I'TO)

['maBHBIN Cyqbs:

Bnacoa 3.0. — mupektop MBOY JIO «JlyOoBCckuii neTCKHl IIEHTP
bu3MYeCcKo KyJIbTYpHI U CIIOPTaY;

3aMECTUTENb TJIABHOTO CY/IbU:

Hybonnn A.A. - tpenep-tipeniogaBarenb MBOY J1O «JlyOoBckuii neTCKuid
HEHTP PU3UYECKON KYJIBTYPHI U CIIOPTay (110 COTIACOBAHMUIO).

UiteHsl CyAEeNCKON KOJUIETUH:

A.B.EdpumoB — tpenep-nipenonasarenib MbOY JIO «/lyOoBckuii nerckuii
LHEHTP (PU3NYECKON KYJIbTYPHI U CIIOPTa» (MO COTJIACOBAHMIO);

A.C. broxuHs - yuurens ¢puzndeckoil kynprypsl MBOY Bomukockoit COLI
(10 corjacoBaHMIO);

M. A.IIkper - yuurtenp Gusudeckoil KyapTypbl ¢umnaia MBOY
Bomukosckoit COII B c.lllexmanb (110 cOTJIaCOBaHUIO);

PaeB A.B. - yuurens duzudeckoit kynbtypsl MbOY U36epaeeBckoii coi (1o
COTJIACOBAHUIO).



