
ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении областной военно-спортивной игры 

«В зоне повышенного внимания», 

посвящённой 79-годовщине Великой Победы. 

 
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 1.1. Настоящее Положение определяет порядок организации и проведения 

областной военно-спортивной игры «В зоне повышенного внимания», 

посвящённой 79-годовщине Великой Победы среди обучающиеся кадетских 

школ-интернатов, профильных кадетских классов общеобразовательных 

организаций, членов военно-патриотических клубов и команд 

общеобразовательных школ, организаций профессионального образования 

(далее – Игра). 

1.2. Учредителями Игры являются министерство образования и науки 

Тамбовской области, общественная организация «Тамбовская региональная 

спортивная федерация рукопашного боя» при поддержке военно-спортивного 

центра «Патриот», управления народного образования администрации 

г.Мичуринска, отдел образования администрации Мичуринского района, 

Тамбовской региональной организации общественно-государственного 

объединения физкультурно-спортивного общества «Динамо», Тамбовским 

региональным отделением Общероссийской общественной организации 

«Офицеры России», региональным отделением Общероссийской общественно-

государственной организации «Добровольное общество содействия армии, 

авиации и флоту России» Тамбовской области, Мичуринским городским 

отделением Тамбовской региональной организации «Российский Союз 

ветеранов Афганистана». 

1.3. Игра проводится в соответствии с условиями проведения этапов 

соревнований (приложение 1 к положению). 

 

2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ 

2.1 Игра проводится в целях повышения качества содержания работы по 

патриотическому воспитанию подрастающего поколения, подготовки их к 

военной службе, популяризации военно-прикладных и технических видов 

спорта. 

2.2 Задачами Игры являются: 

а) приобщение детей и молодежи к героической истории российского 

государства и подвигу народа в годы Великой Отечественной войны; 

б) массовое привлечение детей и подростков к систематическим занятиям 

физической культурой; 

в) военно-патриотическое воспитание молодёжи; 

г) популяризация военно-прикладных видов спорта. 

 

3. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ ИГРЫ 

Игра проводится  в течение трех дней с 17 по 19 сентября 2024 года. 



Жеребьёвка и комиссия по допуску состоятся с 13 до 15 часов 17.09.2024 г. – по 

адресу: Мичуринский район, около с. Ст. Тарбеево. Маршрут проезда от 

Тамбова Ссылка на карту (место проведения игры) 

https://drive.google.com/open?id=1NoPpuCG2sy0OpWTZfc5Sk6-

rQzHzYKxO&usp=sharing. Въезд в город Мичуринск осуществляется через с. 

Заворонежское. В Мичуринске проезд по ул. Интернациональной, «Площадь 

Славы», ул. Лаврова далее по путепроводу через железнодорожные пути. 

Дальше после проезда бывшего поста ГИБДД движение продолжается по 

Липецкой трассе до 10 километра. 

Также в день заезда можно связаться с организаторами по телефону 

89051230285 – Ступаков Владимир Иванович. 

15 часов 17.09.2024 г. – торжественное построение. 13 часов 19.09.2024 г. 

– подведение итогов, окончание Игры. 

 

4. УЧАСТНИКИ ИГРЫ 

В Игре принимают участие обучающиеся кадетских школ-интернатов, 

профильных кадетских классов общеобразовательных учреждений, члены 

военно-патриотических клубов и команды общеобразовательных школ, 

начального и среднего профессионального образования в составе 7 юношей, 3 

девушки и 2 запасных участника, 1 юноша и 1 девушка. Всего 12 человек, 

прошедших подготовку в соответствии с программой «Одиночная подготовка 

воина разведчика». 

Возраст участников: не старше 18 лет. Организация имеет право 

представить не более одной команды. Каждый участник должен иметь с собой 

паспорт (свидетельство о рождении, для участников моложе 14 лет) оригиналы 

и страховой медицинский полис. В случае отсутствия данных документов, 

организаторы имеют право не допустить участника к Игре. 

 

5. ПОРЯДОК И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ИГРЫ 

Предварительные заявки на участие команд в Игре представляются в 

Главную судейскую коллегию по электронной почте patriot65@bk.ru до 15 

сентября 2024 г. Команды, не подавшие предварительные заявки, могут быть не 

допущены к участию в Игре. 

Контактное лицо – Ступаков Владимир Иванович, электронная почта 

patriot65@bk.ru, тел.  89051230285. 

 

 Заявка на участие в Игре, заверенная врачом и печатью медицинского 

учреждения и инструктаж по мерам безопасности подаются в день заезда 

команд. Документы принимаются полностью и правильно заполненные, только 

установленного образца, в противном случае организаторы имеют право не 

допустить команды к Игре (приложение 2 к положению). 

 

6. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ ИГРЫ 

https://drive.google.com/open?id=1NoPpuCG2sy0OpWTZfc5Sk6-rQzHzYKxO&usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1NoPpuCG2sy0OpWTZfc5Sk6-rQzHzYKxO&usp=sharing
mailto:patriot65@bk.ru


Побеждает команда, которая наберёт наименьшую сумму мест по всем 

видам программы состязаний. В случае равенства мест, побеждает команда, 

показавшая лучший результат на этапе «Стрельба». 

Победители и призёры награждаются дипломами министерства 

образования и науки Тамбовской области и призами за счёт гранта Президента 

Российской Федерации. 

 
 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА ИГРУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение 

 

 

Состав 

оргкомитета областной военно-спортивной игры 

 «В зоне повышенного внимания» 

Д.В. Трунов – начальник отдела дополнительного образования и воспитания 

управления дополнительного образования, воспитания, социализации и 

государственной поддержки детей министерства образования и науки 

Тамбовской области; 

А.С Гречишникова – ведущий специалист-эксперт отдела дополнительного 

образования и воспитания управления дополнительного образования, 

воспитания, социализации и государственной поддержки детей министерства 

образования и науки Тамбовской области; 

А.В. Климкин – начальник управления народного образования администрации г. 

Мичуринска; 

 

Э.В.Филатов – председатель местного отделения ОГО ДОСААФ России города 

Мичуринска; 

 

И.И.Волков – председатель правления мичуринской городской организации 

Тамбовского регионального отделения РСВА; 

 

В.И.Ступаков – директор военно-спортивного центра «Патриот» г. Мичуринска 

и руководитель общественной организации «Тамбовская региональная 

спортивная федерация рукопашного боя»; 

 

Б.А.Дронов – руководитель регионального отделения Общероссийской 

общественной организации «ОФИЦЕРЫ РОССИИ» в Тамбовской области. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 1 

к положению 

 

Условия проведения областной военно-спортивной игры 

 «В зоне повышенного внимания», 

посвящённой 79-годовщине Великой Победы. 

 

Группы разведчиков должны иметь групповое и личное снаряжение, 

необходимое для проживания в полевых условиях в любую погоду и продукты 

питания на все дни игры, в том числе и на представителей, тренеров групп. 

Для торжественного построения группе необходимо иметь эмблему 

команды, однообразную форму, головные уборы и обувь. 

Допуск к Игре 

К Игре допускаются команды в учреждениях (организациях) которых 

активно проводятся мероприятия патриотической направленности (военно-

спортивные игры, соревнования по военно-прикладным видам спорта, 

экскурсии, классные часы, творческие фестивали и т.д.). Не позднее 15 сентября 

2024 года необходимо представить отчёт о проводимых мероприятиях в период 

с 1 сентября 2023 года по 15 сентября 2024 года. Информация направляется в 

конкурсную комиссию на электронную почту patriot65@bk.ru состав отчёта: 

1. Фото и (или) видео материалы по проведению каждого мероприятия. 

На каждое мероприятие не менее 10 фотографий, отражающих ход 

проведения мероприятия. 

2. План или положение и сводный протокол (для соревнований и игр) на 

каждое мероприятие скан в формате PDF ёмкостью не более 2 Мб. 

3. Справка скан документа по форме (Приложение 4 к Положению) в 

формате PDF ёмкостью не более 2 Мб. Документ подписывается 

руководителем учебного заведения (организации) и заверяется 

печатью. 

4. Ссылки на публикации в средствах массовой информации 

При определении победителя учитывается количество мероприятий и 

участников (цифра относительная участники всех мероприятий ко всем 

обучающимся в организации). Так же будет оцениваться качество проведённых 

мероприятий. Публикации с СМИ и социальных сетях. Организаторы надеются 

на проведение в каждом учебном заведении военно-спортивной игры «В зоне 

повышенного внимания» в 2024 году со всеми видами регионального этапа 

игры. 

 

Домашнее задание 

Команда не позднее 15 сентября 2024 года предоставляет в конкурсную 

комиссию на электронную почту patriot65@bk.ru в формате Microsoft Word 

(ёмкостью не более 2 Мб) материал на тему: «Современный общевойсковой 

бой», разделы: Характеристика современного боя, Средства поражения в бою, 

mailto:patriot65@bk.ru
mailto:patriot65@bk.ru


Наступление, Оборона. Материал оформляется с указанием источников 

информации, кто исполнил и подобрал информацию (фамилия, имя 

обучающегося, члена команды), название организации, так же указывается 

куратор (педагог) ФИО, должность. К информации могут быть добавлены: 

фотографии, карты, ссылки на видеоматериалы и так далее. 

Конкурсная комиссия оценивает сданный материал: соответствие 

тематике конкурса, содержание, оформление и т. д. В случае нарушения 

форматов документов или пропуска сроков их подачи, работы не оцениваются. 

Возможен опрос автора работы во время проведения игры. 

Победителем становится команда, набравшая наибольшую сумму баллов. 

 

 

Первый день 

1. Обустройство места ночлега. 

Команда (допускается участие представителя) устанавливает палатку 

(палатки) для участников, руководителя и тренера, контрольное время 1 час 30 

минут. Обустройство места ночлега состоит из элементов: 

1. места для приготовления пищи (устанавливается мангал, в радиусе от 

него формируется площадка не менее 2 метров, снимается дёрн и 

посыпается песком); 

2.  заграждение от ветра (около 3 метров от мангала); 

3. приготовление растопочного материала и запаса дров (на месте, 

применение бензопил и т. п. – не допускается) на трое суток; 

4. места для умывания (мойки посуды); 

5. сушки одежды; 

6. место для приёма пищи; 

7. место для сбора отходов (строго в отведённом судейской коллегией 

месте); 

8. место ночлега обозначается эмблемой (названием команды и района 

(города) и лентой по периметру; 

9. соблюдение правил мер безопасности, пожарной безопасности и 

экологических норм (за грубое нарушение этих требований группа 

снимается с соревнований); 

10. охранение ночью, соблюдение тишины в ночное время; 

Очки этого вида начисляются в течение трех суток игры до момента сдачи 

территории членам судейской коллегии 

Побеждает группа, которая наиболее качественно обустроит место для 

ночлега. В случае, некачественного или неправильного обустройства команде 

дается дополнительное время для устранения всех недостатков. В случае, если 

команда будет устраивать место для ночлега более, чем 1 час 30 минут, она 

автоматически занимает последнее место в этом виде. Время начала этапа 

определяется судьёй и заканчивается после доклада командиром группы о 

завершении обустройства места ночлега судье. За каждый элемент данного 

этапа судья выставляет баллы (по пятибалльной системе).  В случае равенства 

баллов, побеждает команда, затратившая меньшее время на обустройство. 



 
 

 

2. «В здоровом теле здоровый дух». 

3 участника выполняют толчок гири 16 кг. Упражнение выполняется с 

груди из стартового положения, когда ноги и туловище выпрямлены, а гиря 

лежит на предплечье и плече. При этом предплечья прижаты к туловищу. 

Участник должен вытолкнуть гирю вверх и зафиксировать её. В момент 

фиксации руки, ноги и туловище должны быть выпрямлены и находится в 

одной плоскости. 

Во время выполнения толчка не разрешается: 

дожимать гирю; 

опускать гирю с груди; 

касаться свободной рукой ног, туловища, гири, работающей руки; 

Упражнение заканчивается, если участник выпустил гирю из рук, сделал 

перерыв для отдыха, вышел за пределы площадки. 

Движение выполняется сначала одной, затем без перерыва другой рукой. 

Каждое выполненное упражнение сопровождается счётом судьи-фиксатора. 

Участник опускает гирю в исходное положение только после счёта судьи. При 

нарушении требований к техническому выполнению упражнения, судья подаёт 

команду «Не считать». При правильном, дальнейшем выполнении упражнения, 

счёт продолжается с нарастающем итогом. В случае третьего (подряд) 

нарушения правил соревнований, выполнение упражнения прекращается 

командой: «Стоп». 

Побеждает группа, выполнившая наибольшее количество толчков. 

Комплексное силовое упражнение. Упражнение № 17 (НФП - 2001) 

девушки, 1 участница. 

Выполняется в течение 1 минуты. Первые 30 секунд – максимальное 

количество наклонов до касания локтями колен ног из положения лежа на 

спине, руки за головой, ноги закреплены (допускается незначительное сгибание 

ног (определяет судья), при возвращении в исходное положение необходимо 

касание пола лопатками). Вторые 30 секунд максимальное количество сгибаний 

и разгибаний рук в упоре лежа (тело прямое, кисти рук находятся под 

резинкой). Сгибание рук проводится до касания плечами натянутой 

параллельно полу резинке. Расстояние от пола до резинки около 23 см. 

Количество наклонов, сгибаний и разгибаний суммируется. 

 

3. Разборка-сборка автомата Калашникова. 

Участвует 2 человека. Фиксируется время разборки и сборки автомата по 

последнему участнику. 

Порядок разборки: отделить «магазин»; проверить, нет ли патрона в 

патроннике (перевезти переводчик вниз, отвести рукоятку затворной рамы 

назад, отпустить рукоятку, спустить курок с боевого взвода в положение 

автомата под углом 45-60 градусов от поверхности стола); вынуть пенал с 

принадлежностью; отделить шомпол, крышку ствольной коробки, пружину 



возвратного механизма, затворную раму с затвором, затвор от затворной рамы, 

газовую трубку со ствольной накладкой. 

Сборка осуществляется в обратном порядке. (После присоединения 

крышки ствольной коробки спустить курок с боевого взвода в положение 

автомата под углом 45-60 градусов от поверхности стола и поставить автомат на 

предохранитель). 

В случае нарушения порядка разборки и сборки (порядок разборки и 

сборки определяется исключительно данным Положением) или падения частей 

автомата – штраф 30 секунд за каждое нарушение. 

Побеждает команда, затратившая наименьшее время на разборку и сборку 

АК с учётом штрафов. 

 

Второй день 

 

1. Стрельба. 

5 участников: 4 мальчика и 1 девушка. Упражнение проводится на 

основании правил по стрельбе из пневматической винтовки ИЖ-38 (ИЖ- 512). 

Прицел открытый. 

Упражнение выполняется на расстоянии 10   метров.  Мишень 6 Б. 

Положение для стрельбы - стоя. Три пробных выстрелов и пять зачётных. 

Время на выполнение пробных не более 5 минут, зачётных выстрелов не 

более 10 минут. Допускается участие со своим оружием. 

Места групп определяются по сумме набранных очков. 

 

2. Рукопашный бой. 

 1.  Участники 2 человека демонстрируют технику, применяемую в 

стандартных ситуациях в бою с невооруженным и вооруженным противником. 

Техника представляет собой комбинации приемов рукопашного боя (Правила по 

рукопашному бою статья 12-17), с добавлением приемов обезоруживания 

противника, добивания и конвоирования. 

 2. Приемы выполняются в боевых вариантах, демонстрирующих 

убедительность защиты от атакующего действия и явное преимущество после 

выполнения контратаки. 

Разрешено демонстрировать любые удары, захваты, броски, болевые и 

удушающие приемы, варианты добивания и переходы на конвоирование. 

 3. Вся техника контролируемая, со страховкой атакующего участника 

контратакующим участником. 

Степень контакта при ударах и степень усилия при захватах, болевых и 

удушающих приемах – обозначение или ограниченный контакт (до первого 

признака эффективности). 

 4. При демонстрации запрещены приемы и действия: 

а) влекущие за собой травмы; 

б) направленные на срыв выполнения приема; 

в) опоздание с выходом на площадку. 

 5. Демонстрируемые приемы оцениваются по 10-бальной шкале: 



 высшая оценка правильной техники приема - 10 квалификационных баллов; 

 из 10 баллов вычитаются баллы за каждую ошибку в соответствии с 

классификацией ошибок (за грубую ошибку вычитается 3 балла, за среднюю 

- 2 балла, за мелкую - 0,5 балла); 

 остаток является оценкой демонстрации техники приема. 

 6. Ассистент должен выполнить (обозначить) атакующие действия быстро 

точно и четко с реальным усилием, соблюдая меры безопасности, как для себя, 

так и для партнера. 

За нарушение этих требований участнику может быть объявлено любое 

наказание от замечания до снятия с соревнований. 

 7. Защитные действия должны быть выполнены быстро и четко с 

реальным усилием, соблюдая меры безопасности, как для себя, так и для 

партнера. 

 8. При защите от ударов, угрозы оружием необходимо уйти с линии удара 

(огня) и выполнить защитно-контратакующие действия (отвлекающий удар, 

болевой или удушающий прием, бросок с переводом на конвоирование). При 

выполнении защитных действий в темп атаки отвлекающий удар может не 

выполняться. 

 9. При освобождении от захватов (обхватов) необходимо выполнить 

отвлекающий удар, болевой или удушающий прием, бросок с переводом на 

конвоирование. 

 10. При отсутствии защитных действий, в результате чего в реальном 

поединке была бы смерть или тяжелая травма спортсмена, прием считается 

невыполненным и оценивается в "0" баллов. 

 11. Классификация ошибок: 

а) грубой ошибкой считается, если: 

 прием выполняется с нарушением слитности, остановками; 

 боец, выполняя защитные действия, остается на линии огня (удара); 

 боец, находясь в статическом положении (противник осуществляет захват 

или угрожает оружием), начинает контратаку без отвлекающих ударов и 

действий; 

 боец проводит прием с грубым искажением. 

б) средней ошибкой считается: 

 недостаточно быстрое и четкое выполнение приема; 

 запаздывание с обозначением отвлекающего и завершающего ударов; 

 выполнение приема с частичной потерей равновесия. 

в) мелкой ошибкой считается: 

 малейшее нарушение в быстроте, четкости или реальности исполнения 

защитно-контратакующих действий. 

 12. Наказание бойца за применение запрещенного приема или действия 

зависит от степени нарушения им Правил. Соответственно, бойцу может быть 

объявлено замечание, предупреждение, или он может быть снят с 

соревнований. 

 

Разведчики демонстрируют: 



1. Защита от удара ножом. 

2. Защита от удара рукой. 

3. Защита от удара палкой. 

4. Освобождение от захвата туловища. 

5. Обезоруживание при угрозе пистолетом в упор спереди. 

6. Защита от удара ногой. 

Побеждает команда, набравшая наибольшую сумму баллов. 

Примечание: эти нормативы принимаются на траве 

 

1. Преодоление естественных препятствий. 

Команде при прохождении трассы могут быть предложены различные 

препятствия по навесной переправе, «паутине», «бабочке», параллельной 

переправе, «спуск», «подъём», «маятник». Так же группа оборудует переправу 

через «горную речку» при помощи бревна, верёвки и страховочных обвязок. 

После этого переправа группой преодолевается. 

Отсчёт времени начинается по команде судьи: «Препятствия группой 

преодолеть!» и заканчивается после преодоления последнего препятствия. 

Штрафное время начисляется за: 

- незамуфтованый карабин – 1 минута; 

- страховочные обвязки участникам одевают и привязывают судьи или их 

помощники - 5 минут; 

- двое на переправе – 2 минуты; 

- отстёгивание карабина до преодоления ограничителя – 1 минута.   

Побеждает группа, затратившая наименьшее количество времени на этапе 

с учётом штрафов. 

 

1.  Вязка узлов. 

Принимает участие 4 участника от команды. Участникам предлагаются 

перевёрнутые таблички с названием 8 узлов. Включается секундомер. 

Контрольное время 30 секунд. 

- Узлы, применяемые для связывания верёвок одинаковой толщины: 

прямой, булинь. 

-  Узлы, применяемые для связывания верёвок разной толщины: брам-

шкотовый. 

- Узлы, применяемые для страховки и само страховки: проводник, 

восьмёрка, стремя, булинь. 

- Узлы, применяемые для закрепления верёвок на опоре: стремя, штык. 

Примечание: все узлы, кроме «стремя» вязать с контрольными узлами. 

Секундомер выключается по окончанию связывания узла последним 

участником или по истечении 30 секунд и проверяется правильность связанных 

узлов. За каждый правильно связанный узел команда получает один балл. 

Побеждает команда, набравшая наибольшее количество баллов за 

меньший промежуток времени. 

5.   Строевая подготовка. 



  Команда из 9 человек (7 юношей и 2 девушки). Соревнования проводятся 

по программе, включающей следующие элементы строевой подготовки 

согласно строевому уставу Вооружённых Сил России (введён в действие 

приказом министра обороны РФ от 15 декабря 1993 года № 600) и настоящего 

Положения: 

1) Прибытие на площадку; 

2) Построения отделения в одну шеренгу. Рапорт командира отделения судье, 

ответ разведчиков на приветствие судьи, внешний вид отделения (форма 

одежды (головные уборы обязательны), наличие шевронов, аккуратность 

причёсок); 

3) Выполнение команд “Равняйсь!”, “Смирно!”, “Вольно!, повороты на месте в 

составе отделения; 

4) «По порядку рассчитайсь», «На первый и второй рассчитайсь»; 

5) Перестроение отделения из одно шереножного строя в двух шереножный; 

6) Смыкание отделения; 

7) Выход из двух шереножного строя, повороты на месте. Постановка в строй; 

8) Подход к начальнику и доклад. Повороты в движении. Постановка в строй. 

9) Дисциплина строя; 

10) Вывод отделения с места проведения конкурса; 

11) Прохождение отделения с песней; 

12) Исполнение воинского приветствия в строю отделения 

Каждый указанный элемент строевой подготовки оценивается по пятибалльной 

системе. Далее, полученные баллы суммируются. Побеждает команда, 

набравшая большую сумму баллов. 

Инструкция командиру отделения о порядке проведения конкурса 

. На рубеже «Старт» командир выстраивает отделение в колонну по два и 

по сигналу судьи командует: «Отделение за мной. Шагом – Марш», выйдя на 

место строевого смотра, командует: «Отделение стой!». Поворачивается кругом 

и подаёт команду: «Разойдись!». Далее становится в нужное место и подаёт 

команду: «Отделение в одну шеренгу – Становись!» 

Строевым шагом выходит к середине строя, поворачивается лицом к нему 

и подаёт команды: «Отделение Равняйсь! Смирно! Равнение на средину!» 

Прикладывает руку к головному убору, поворачивается кругом, строевым 

шагом подходит к судье, останавливается перед ним в 2-3 шагах и докладывает: 

«Товарищ судья (капитан, майор) (называет школу, район, 

город) к строевому смотру готово! Командир отделения – разведчик (такой-то) – 

называет свою фамилию. После доклада командир делает левой (правой) ногой 

шаг в сторону с одновременным поворотом направо (налево) удерживая руку у 

головного убора. 

Судья: «Здравствуйте, товарищи разведчики!», Отделение: «Здравия 

желаем, товарищ судья!», Судья: «Вольно!» 

Командир подаёт команду: «Отделение, Вольно!». Опускает руку. 

Судья: «К выполнению строевых приёмов приступить!».   

Командир прикладывает руку к головному убору и отвечает: «Есть!» 



 Поворачивается лицом к отделению, с первым шагом опускает руку. 

Выходит к отделению, становиться перед строем и подаёт команды для 

поворотов отделения: «Отделение смирно! Напра-во! Нале-во! Кру-гом! Кру-

гом! По порядку рассчитайсь! На первый и второй Рассчитайсь! В две шеренги 

Стройся! Вправо Сом-кнись! Разведчик (такой-то)». Тот отвечает «Я!» 

(вызывает из первой или второй шеренги) «Выйти из строя на (столько-то 

шагов)». Тот отвечает «Есть!». Если он стоял в первой шеренге, то выходит на 

указанное количество шагов и поворачивается на 180 градусов (через левое 

плечо). Разведчик, стоявший во второй шеренге, делает шаг вперёд, занимая 

место вышедшего из строя. Если он стоял во второй шеренге, то по команде 

командира (выйти из строя на столько-то шагов) накладывает левую руку на 

плечо, стоящего в первой шеренге. Тот делает шаг вперёд с левой ноги, шаг 

вправо, освобождая проход идущему со второй шеренги.  Идущий со второй 

шеренги делает указанное количество шагов, считая их от первой шеренги и 

поворачивается лицом к строю. Стоящий в первой шеренге (освободившего 

проход для выходящего со второй шеренги) делает шаг влево и шаг назад, 

становясь на своё место в первой шеренге. Аналогично выполняется и по 

команде командира: «Ко мне!». После выхода разведчика из строя командир 

подаёт ему команды для поворотов на месте: «Нале-во! Напра-во! Кру-гом! 

Кру-гом!». Далее возможны два варианта постановки разведчика в строй. 

1. Командир называет фамилию «Разведчик (такой-то!)». Тот 

поворачивается лицом к командиру и отвечает «Я!». Командир: «Стать в 

строй!». Разведчик прикладывает руку к головному убору и отвечает: 

«Есть!» Поворачивается лицом к строю, по кротчайшему расстоянию идёт и 

становится в строй. Стоявшие в строю соответственно освобождают ему 

место в строю. 

2. Командир, не называя фамилию даёт команду: «Стать в строй». По этой 

команде разведчик отвечает «Есть!» и становится в строй. Руку к головному 

убору в этом случае не прикладывает. 

Далее командир называет фамилию: «Разведчик (такой-то)» тот отвечает «Я!». 

Командир: «Ко мне!». Тот отвечает «Есть!» и действует, как указанно для 

выхода из строя. Но, после первых двух шагов (считая от первой шеренги 

поворачивается на ходу (если это необходимо) подходит к командиру, 

останавливается перед ним в 2-3 шагах, приложив руку к головному убору и 

докладывает: «Товарищ командир, разведчик (такой-то) по Вашему приказу 

прибыл!» опускает руку по окончании доклада. 

 Командир даёт команды для начала движения и показа поворотов в 

движении: «Шагом- Марш! На ле-во! На пра-во! Кругом –Марш!» Если 

необходимо даёт команды для остановки и начала движения вновь, а также 

может повторить ранее исполненную команду (при непрерывном движении). 

 После исполнения всех поворотов, командир даёт команду «Стой!» Далее 

даёт команды: «Стать в строй!» или «Разведчик (такой-то) встать в строй!» Тот 

реагирует соответственно. 

 После показа строевых приёмов. Командир: «Отделение равняйсь! 

Смирно!» прикладывает руку к головному убору поворачивается, подходит и 



докладывает судье: «Товарищ судья (капитан, майор)! Отделение школы № … 

(города, района) строевой смотр закончило! Командир отделения разведчик 

(такой-то)» Делает шаг назад с разворотом в сторону, опускает руку. 

 Если судья благодарит за проделанное выступление, отделение дружно 

отвечает: «Служим Российской Федерации!» 

Судья: «Уводите отделение для прохождения с песней!» 

Командир прикладывает руку к головному убору и отвечает: «Есть!» 

Поворачивается к отделению, с первым шагом опускает руку, становится на 

своё место и командует: «Отделение напра-во! Шагом Марш!» уводит 

отделение на рубеж. 

 Отделение выстраивается на рубеже: «Старт с песней». 

По команде судьи командир командует: «Отделение за мной! С места с песней! 

Шагом – Марш!». 

 С первым шагом отделение исполняет один куплет (или куплет с 

припевом) песни. 

 По окончании исполнения командир подаёт команду: «Отставить 

песню!». Далее выводит отделение на старт для исполнения воинского 

приветствия в строю отделения. 

 По команде судьи командир подаёт команду: «Отделение за мной Шагом – 

Марш!». За 10-15 шагов до начальника командир отделения командует: 

«Отделение Смирно, Равнение на – Лево! (на Право!). По команде: «Смирно!» 

все разведчики переходят на строевой шаг, а по команде: «Равнение на - Лево!» 

одновременно поворачивают голову в сторону начальника (левая колонна 

головы не поворачивают) и прекращают движения руками. Командир 

отделения, повернув голову в сторону начальника, прикладывает руку к 

головному убору. 

 По прохождении начальника или по команде судьи «Вольно!», командир 

отделения командует: «Вольно!», опускает руку. 

 По команде: «Вольно!» разведчики ставят голову прямо и продолжают 

движение руками 

 

Третий день 

 

К участию третьего дня Игры допускаются пять лучших команд по 

итогам двух дней игры. Результаты команд, не вошедших в пятёрку 

лучших, будут объявлены по окончанию Игры на торжественном 

закрытии. 

 

1. Преодоление минного поля. 

Группа при помощи миноискателя (щупов) прокладывает проход в 

минном поле на ширину 2 метра и длиной 15 метров, обозначая найденные 

мины. В конце коридора устанавливается противотанковая мина, которую 

нужно разминировать. Группа может двигаться по коридору только в одном 

направлении. Группе необходимо обнаружить и обозначить в данном проходе 5 

мин. За ненайденную или необозначенную мину – штраф 30 минут. Не 



установка стопора предохранителя – 10 мин. Неправильный порядок 

разминирования – 30 мин. Неправильный порядок обнаружения или 

обозначения мин в коридоре – 30 мин. 

Побеждает группа, затратившая наименьшее время на выполнение 

задания с учётом штрафа. 
 

2. Скрытное выдвижение к объекту противника пере 

ползанием. 

Группа (9 человек) скрытно и бесшумно приближается к рубежу метания 

гранат по объекту уничтожения. Находятся в положении для стрельбы лёжа. По 

команде (сигналу) разведчики переползают по-пластунски участок местности 

длиной 20 метров. Зачёт по последнему участнику команд 

Оценивается каждый участник по пятибалльной системе, результат 

оценок складывается. В случае равенства полученных балов побеждает 

команда, затратившая меньшее время. 
 

3. Вождение автомобиля. 

Участвует 1 человек от команды (юноша). 

Авто (УРАЛ или КАМАЗ) стоит на «условном старте». Участник стоит у 

передней левой двери автомобиля (инструктор сидит на правом переднем 

сиденье). По команде судьи участник открывает дверь, садится в авто, заводит 

авто, включает свет, снимает авто со стояночного тормоза и начинает движение 

на время. 

Проезжает 50 метров (в случае недостаточной квалификационной 

подготовки участник дисквалифицируется), заезжает в гараж задним ходом, 

выезжает из гаража, на обратном пути объезжает установленные препятствия 

змейкой и возвращается на линию старта. 

Судья фиксирует время, за которое прошёл авто данный участок. 

Побеждает участник, набравший наименьшую сумму времени с учётом 

штрафов. Штрафное время: задета ограничительная стойка – 5 минут, участник 

выехал за границу дистанции – 10 минут, машина остановлена не на линии 

финиша – 5 минут, машина не поставлена на стояночный тормоз – 5 минут 

 

4. Маскировка. 

Оценивается применение средств маскировки группой при разведке, 

поиске объекта уничтожения по пятибалльной системе. 

 

5. Уничтожение объекта. 

Метание гранаты на точность производится на расстоянии 10 метров по 

окопу, разделённому на три сектора из положения лёжа (голова прижата к 

земле). По команде судьи: «Гранатой огонь» (Засекается время). Разведчик 

приподнимается, не отрывая локоть опорной руки от земли, выполняет метание 

гранаты в цель и полностью опускает туловище до момента падения гранаты. В 

случае нарушения разведчиком этих требований метания гранат из положения 

лёжа он отстраняется от дальнейшего выполнения норматива, а его результаты 



аннулируются. При попадании в ближний сектор, шириной 1 метр - оценка 3 

балла; в средний сектор, шириной 2 метра - 5 баллов; в дальний сектор, 

шириной 1 метр - оценка 4 балла. Длина окопа 10 метров. 

 Метание производится учебными гранатами (5 человек). Масса 

гранаты 700 г. Каждый участник выполняет три зачётных броска по команде 

судьи. После окончания метания последним участником и сдачей гранат судье – 

время на этапе останавливается. 

Выигрывает группа, набравшая наибольшее количество баллов. В случае 

равенства баллов побеждает группа, затратившая наименьшее количество 

времени. 

2.  «Тревога». 

7 юношей и 2 девушки. 

Действия группы по сигналу «Тревога!».  Форма одежды: штаны трико 

(или спортивные трусы), спортивная майка, носки – надеты. Исходное 

положение: участники «отдыхают» лёжа в своих палатках, армейская 

(спортивная) форма с головным убором, ремнём, противогазом и кроссовки 

(берцы) – рядом. По команде «Подъём!», «Тревога!» (включается секундомер) 

участники одеваются. Время этого этапа, останавливается после готовности 

(определяется судьёй) последнего участника. 

Примечание: всё выше перечисленное имущество группа использует своё. 

Команда вправе использовать одежду на молниях или на пуговицах и кроссовки 

(берцы) любого образца. В случае отсутствия ремней, группа штрафуется 60 

секундами. При отсутствии головного убора или противогаза группа не 

допускается к соревнованиям. 

Побеждает группа, затратившая наименьшее время с учётом штрафа. 

 

6. Действия при угрозе взрыва. 

Действия по вспышке ядерного взрыва. Состав 9 участников. Разведчики 

выполняют боевую задачу в пешем порядке. Подаётся команда «Вспышка 

справа (слева). По команде разведчики залегают на местности, при наличии в 2-

3 шагах от естественных укрытий. Время отсчитывается от момента подачи 

команды до принятия отделением соответствующего положения. Ошибки, 

снижающие оценку на один бал: не использованы защитные средства 

местности, не спрятаны кисти рук под себя или не поднят воротник одежды, не 

закрыты глаза. Ошибки оценку «неудовлетворительно»: на открытой местности 

один из разведчиков лёг головой в сторону взрыва 

 

7. Снятие часового. 
 

8. Одевание противогаза. 

7 юношей и 2 девушки. 

По команде судьи «Газы», включается секундомер. Участники одевают 

противогазы (свои, правильно подобранные), не допуская ошибок. Ошибками 

являются: не закрытые глаза; не задержано дыхание; после одевания 

противогаза не сделан выдох; противогаз надет с перекосом или неправильно 



подогнан, исправление одевания противогаза после хлопка. За каждую ошибку 

штраф 1 минута. Секундомер выключается по сигналу (хлопок руками) 

последним участником команды, сигнализирующим об окончании одевания 

противогаза (руки после сигнала опущены). 

Побеждает команда, затратившая наименьшее время на одевание 

противогаза с учётом штрафов. 

 

Организаторы игры вправе изменять, дополнять порядок и условия 

прохождения этапов. 

Данное положение является официальным вызовом на Игру и 

соглашением на использование персональных данных в соответствии с 

требованиями федерального закона от 27.07.2006 г. №152 ФЗ «О 

персональных данных». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

к положению 

ЗАЯВКА 

на участие в областной военно-спортивной игре 

«В зоне повышенного внимания» 

 

Город (район), название образовательной организации, объединения, клуба 

(полностью) 

 
№ Фамилия Имя Отчество Дата 

рождения 

Дата инструктажа  

по технике 

безопасности/  

подпись 

Виза врача 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11з     
12з     
 

Инструктаж по технике безопасности: 

1.Техника безопасности при движении к месту проведения Игры. 

2.Техника безопасности во время проведения Игры. 

3.Пожарная безопасность. 

На основании приказа __________от _________№ ______ответственным за 

жизнь, безопасность и здоровье детей во время Игры назначен: 

 

Руководитель команды ____________ /_______________________________ 

                                           подпись   Ф.И.О. 

 

 

м.п. Руководитель организации____________ /________________________ 

     подпись   Ф.И.О. 

Дата _____________________________ 

    

 

Врач _____________/______________________________________ 

подпись    Ф.И.О. 

м.п. Всего к соревнованиям допущено _____________ человек 



Приложение 3 

к положению 

 

 

Судейский состав 

областной военно-спортивной игры 

«Одиночная подготовка воина-разведчика», 

посвящённой 79-летию Великой Победы 

 

В.И.Ступаков, главный судья, директор военно-спортивного центра «Патриот» 

г.Мичуринска, руководитель общественной организации «Тамбовская 

региональная спортивная федерация рукопашного боя»; 

Д.А.Кирппу, судья первой категории по военно-прикладным видам спорта 

военно-спортивного центра «Патриот» г.Мичуринска; 

Д.И.Шуваев, судья первой категории по военно-прикладным видам спорта 

военно-спортивного центра «Патриот» г.Мичуринска; 

С.М.Гусев, судья первой категории по военно-прикладным видам спорта 

военно-спортивного центра «Патриот» г.Мичуринска; 

М.М.Соломатин, судья первой категории по военно-прикладным видам спорта 

военно-спортивного центра «Патриот» г.Мичуринска. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


