	
	Приложение 2

Обобщенные результаты проведения социально-психологического исследования удовлетворенности  жизнью в семье и школе среди обучающихся 

6-9 классов 



	№ п\п
	Общее число обучающихся

6-9 кл.
	Количество обучающихся, принявших участие в опросе
	Доля обучающихся, принявших участие в опросе
	Количество подростков, имеющих низкие показатели по результатам двух опросников
	Планируемые профилактические мероприятия с подростками, имеющими низкие показатели по результатам двух опросников, и их семьями
	Проведенные профилактические мероприятия с подростками, имеющими низкие показатели по результатам двух опросников, и их семьями

	1
	515
	515
	100
	6
	Диагностика психоэмоционального состояния учащихся.
Диагностика взаимоотношений детей и родителей в семье.

 (Анкетирование родителей и детей).
Индивидуальная работа с учащимися, имеющими высокий уровень склонности к депрессии.
Индивидуальная работа с родителями учащихся, имеющих высокий уровень склонности к депрессии.
Просвещение родителей (законных представителей) по вопросам профилактики суицидального поведения несовершеннолетних (родительское собрание). Консультирование родителей и подростков по существующим проблемам. Разработка рекомендаций, памяток и буклетов для родителей.

 Распространение информации о работе Службы общероссийского телефона доверия. Размещение на сайте школы в разделе «Страничка психолога» информацию для родителей и  подростков.

Профилактика суицида. 

Зависимости (алкогольная, наркотическая, интернет) у детей и подростков.

 Школьная служба примирения.

 Советы родителям на каждый день.

Как научиться не ссориться с родителями.

Что делать, если тебя никто не хочет слушать и не понимает.

	1. Психологическое консультирование родителей по вопросам, связанным с нетипичным поведением.  

2. Беседы с родителями на темы: «Психологические особенности подростков», «Профилактика школьных конфликтов»,
3. «Безвыходных ситуаций не бывает»- тренинг. 

4. Индивидуальные консультации с обучающимися. 

5. Профилактические занятия с обучающимися с заниженной самооценкой и повышенным уровнем тревожности. 

6. Профилактические занятия с детьми с проблемами межличностного общения. 

7. Воспитательный час для обучающихся: «Экстремальная ситуация. Как себя вести?» 

8. Круглый стол для родителей: «Профилактика семейного неблагополучия»

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


